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เมื่อพูดถึงเรื่องการลงทุน   คนสวนใหญมักจะเขาใจวาเปนการลงทุนในทางธุรกิจของนักลงทุนที่
มุงหวังผลกําไรจากการประกอบธุรกิจเพียงอยางเดียวเทานั้น  ซ่ึงในความเปนจริง  ผูที่มิไดประกอบธุรกิจ
ก็สามารถนําเงินมาลงทุนเพื่อเพิ่มความมั่งคั่งใหกับตนเองไดเหมือนกัน  ซ่ึงการลงทุนประเภทนี้เรียกวา 
“การลงทุนทางการเงิน”  นั่นเอง 
 การลงทุนทางการเงิน  หมายถึง  การนําเงินที่เรามีอยูจากการเก็บออมมาลงทุนใหไดผลตอบแทน  
ที่จะนําไปสูความมั่งคั่งในที่สุด  กอนที่จะลงทุนทางการเงิน  ผูลงทุนจะตองมีความรูเกี่ยวกับตราสารทาง
การเงิน  ดังนี้ 
 1.  ตราสารทุน  หมายถึง  ตราสารที่บริษัทออกใหแกผูถือ  เพี่อแสดงสิทธิความเปนเจาของใน
กิจการนั้น  ไดแก  หุนสามัญ  หุนบุริมสิทธิ์ 
 2.  ตราสารหนี้  หมายถึง  ตราสารทางการเงินที่แสดงความเปนหนี้  ซ่ึงเปนภาระผูกพันทาง
กฎหมายระหวาง เจาหนี้กับลูกหนี้  โดยผูออกตราสารหนี้จะอยูในฐานะที่เปนลูกหนี้  ในขณะที่ผูซ้ือตรา
สารหนี้จะอยูในฐานะเจาหนี้  โดยสามารถแบงออกเปน  2  ประเภท  ไดแก   
      1)  ตราสารหนี้ภาครัฐ  ไดแก  พันธบัตรรัฐบาล  พันธบัตรรัฐวิสาหกิจ 
      2)  ตราสารหนี้ภาคเอกชน  ไกแก  หุนกู 
 โดยผูลงทุนจะตองอาศัยเครื่องมือในการลงทุน  ซ่ึงในที่นี้จะกลาวถึงเครื่องมือในการลงทุน   
2  กลุม  ดังนี้ 

เคร่ืองมือกลุมแรก  มีความเสี่ยงต่ํา  และผลตอบแทนก็ต่ําไปดวย  ไดแก 
 1.  ฝากธนาคาร  ความเสี่ยงต่าํ  ผลตอบแทนที่ไดรับกจ็ะต่ําลงไปดวย 
 2.  พันธบัตรรัฐบาล  มีความปลอดภัยสูง  แตผลตอบแทนที่ไดรับกจ็ะต่ําตามไปดวย 
 3.  ประกันชวีติ  ดูเหมือนจะไดรับผลตอบแทนมาก  จริง ๆแลวมากกวาเงินฝากธนาคาร 
ไมมากนกั 
 เคร่ืองมือกลุมท่ีสอง  มีความเสี่ยงมากกวากลุมแรก  แตผลตอบแทนที่ไดรับก็จะมากตามไปดวย  
ดังนี ้
 1.  หุนสามัญ  จะใหผลตอบแทน  2  ทาง คือ  จากเงินปนผลและจากกาํไรจากการซือ้ขาย
หลักทรัพย 
 2.  หุนกู  จะใหผลตอบแทนในรูปของดอกเบี้ย 
 3.  ทองคํา  ราคาทองคําปรับขึ้นอยางตอเนื่อง  จนหลายคนคิดวาทองคําเปนสินทรัพยที่นาลงทุน
กวาหุน  แตจริงๆ แลวพบวาทองคํายังใหผลตอบแทนนอยกวาหุนอยูพอสมควร  จุดเดนของทองคําคือจับ
ตองได  แตมีมูลคาเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง 
 4.  กองทุนรวม  ผลตอบแทนเปนเงนิปนผล  ขึ้นอยูกับความสามารถในการบริหารกองทุน 



 เมื่อเราทราบถึงเครื่องมือในการลงทุนแลว  ผูลงทุนจะตองจัดพอรตการลงทุนสําหรับตนเองให
เหมาะสม  ส่ิงที่นักลงทุนทางการเงินจะตองคํานึงถึง  คือ  ความเสี่ยงที่ทานยอมรับได  ซ่ึงก็คือ  ระดับ
ความเสี่ยงที่เหมาะสม  ซ่ึงจะผันแปรไปตามอายุของผูลงทุน  ดังนี ้
 ผูลงทุนอายุระหวาง  20-30  ป  ผูลงทุนสวนใหญเพิ่งจะเริ่มตนทํางาน  ภาระทางการเงินมีไมมาก
นัก  มีชวงระยะเวลาการลงทุนจนถึงวัยเกษียณยาวนาน  ถึงกวา  30  ป  ดังนั้นจึงสามารถลงทุนใน
สินทรัพยที่มีความเสี่ยงสูงในสัดสวนที่สูง  เพื่อที่จะไดมีโอกาสไดรับผลตอบแทนจากการลงทุนที่ดี  แต
ถาลงทุนผิดพลาดยังมีโอกาสแกตัวไดอีกหลายป  สัดสวนการลงทุนที่เหมาะสมกับคนที่มีอายุในชวงนี้คือ  
การลงทุนในตราสารหนี้  20%  และตราสารทุน  80% 

ผูลงทุนอายุระหวาง  31-40 ป  ในชวงนี้นักลงทุนสวนใหญมีฐานะทางการเงินที่มั่นคงขึ้น  แตก็มี
คาใชเพิ่มมากขึ้นตามไปดวย  เชน  จายเงินซื้อบาน  ซ้ือรถยนต  คาเลาเรียนบุตร  ทําใหไมมีความ
จําเปนตองลงทุนในสินทรัพยที่มีความเสี่ยงสูง  ดังนั้นสัดสวนการลงทุนที่เหมาะสมสําหรับคนที่อายุ
ในชวงนี้  คือ  การลงทุนในตราสารหนี้  30%  และตราสารทุน  70% 

ผูลงทุนอายุระหวาง  41-50  ป  เปนชวงที่นักลงทุนมีฐานะทางการเงินที่มั่นคงแลว  ประกอบกับ
การที่ระยะเวลาที่เหลือในการออมกอนเกษียณลดนอยลง  นักลงทุนจึงควรลดสัดสวนการลงทุนใน
สินทรัพยที่มีความเสี่ยงสูงลงและเพิ่มสัดสวนการลงทุนในสินทรัพยที่มีความเสี่ยงต่ํา  แตใหผลตอบแทน
ที่คอนขางสม่ําเสมอ  คือ  ลงทุนในตราสารหนี้  40%  และตราสารทุน   60% 
 ผูลงทุนอายุระหวาง  51-60  ป  เปนชวงที่นักลงทุนสวนใหญเขาสูวัยเกษียณ  สัดสวนการลงทุนที่
เหมาะสม  คือ  ตราสารหนี้  60%  และตราสารทุน  40% 
 ผูลงทุนอายุตั้งแต  61  ปขึ้นไป  เปนชวงที่นักลงทุนสวนใหญเกษียณอายุแลว  บุตรหลานมีงานทํา  
ดังนั้นคาใชจายลดนอยลงมาก ขณะเดียวกันก็ไมมีรายจายประจํา   ดังนั้นพอรตการลงทุนจึงควรเพิ่ม
ผลตอบแทนที่สม่ําเสมอ  คือ  ตราสารหนี้  90%  และตราสารทุน  10% 
 

 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาการสรางความมั่งคั่งใหกับตนเองสามารถทําไดโดยใชเงินที่เราเก็บ
ออมมาลงทุนโดยอาศัยเครื่องมือตาง ๆ มาใชในการลงทุน  การที่เราจะเลือกเครื่องมือการลงทุนแบบใด
นั้นขึ้นอยูกับวาเราตองการผลตอบแทนโดยเฉลี่ยเทาไร  เพราะการลงทุนเปนเรื่องของผลตอบแทนและ  
ความเสี่ยง  หมายความวา ถาตองการไดรับผลตอบแทนสูง  ความเสี่ยงก็จะสูง  แตถาไมตองการเสี่ยง  
ผลตอบแทนที่ไดรับจากการลงทุนก็จะต่ําตามไปดวย  ดังนั้นเพื่อปองกันขอผิดพลาดจากการลงทุน  ผู
ลงทุนจะตองจัดพอรตการลงทุนใหเหมาะสมกับตนเอง  เพื่อสรางความมั่งคั่งใหกับตนเองอยางพอเพียง
และมีความสุขกับการลงทุนทางการเงินตามที่กลาวมาขางตน 
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