
ความส าเร็จของการจดัการส่ิงแวดลอ้มในสถานศึกษา 
 

ครูเพญ็ภา  ข  าแกว้ 

 
   การจดัการส่ิงแวดลอ้ม   หมายถึง   กระบวนการด าเนินการและควบคุมกิจกรรมการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งมีประสิทธิภาพและเป็นระบบเพือ่เอ้ือประโยชน์ต่อมนุษยด์ว้ยความ
ย ัง่ยนืตลอดไป   เม่ือเขียนความหมายของการจดัการส่ิงแวดลอ้มจบ  ผูเ้ขียนรู้สึกวา่  นกัวชิาการไดร่้วมกนัให้
ความหมายไดอ้ยา่งครอบคลุมโดยมีเป้าหมายชดัเจนเม่ือน าสู่ภาคปฏิบติัแลว้ตอ้งประสบความส าเร็จงดงาม 
   ดว้ยความส าคญัของส่ิงแวดลอ้มภาครัฐบาลจึงไดก้ าหนดบทบาทของประชาชนในการพทิกัษ ์
ส่ิงแวดลอ้มไวใ้นรัฐธรรมนูญทุกฉบบั        และมีการประกาศใชพ้ระราชบญัญติัส่งเสริมและรักษาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ   พ.ศ.2535   รวมทั้งมีกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มที่มีกรม กองต่างๆ
รับผดิชอบงานเฉพาะดา้น   เพือ่ใชใ้หเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุด    ดงันั้นดว้ยความร่วมมือของทุกภาคส่วนที่
รัฐธรรมนูญไดบ้ญัญตัิไว ้ 5  กลุ่ม ไดแ้ก่ รัฐบาล  องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ชุมชนทอ้งถ่ินดั้งเดิม องคก์รอิสระ 
และ ประชาชนหรือบุคลทัว่ไป   น่าจะท าใหค้นไทยมีความต่ืนตวัเก่ียวกบัคุณภาพส่ิงแวดลอ้มมากขึ้น เพราะ  
ทุกคนไดรั้บผลกระทบจากปัญหาส่ิงแวดลอ้มอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้ส าหรับบทความน้ีผูเ้ขียนจะกล่าวถึง
ความส าเร็จของการจดัการส่ิงแวดลอ้มในสถานศึกษาจากประสบการณ์ตรงตลอดเวลาประมาณ   15   ปี  
ที่รับผดิชอบการสอนวชิาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  หลกัสูฅร  ปวส.  วชิาการจดัส่ิงแวดลอ้มศึกษา
เบื้องตน้ หลกัสูตร ปวช. ซ่ึงปัจุบนัปรับเปล่ียนเป็นวชิา พลงังานและส่ิงแวดลอ้ม โดยผูเ้ขียนไดจ้ดักิจกรรม
ส่ิงแวดลอ้มศึกษาหลากหลายแต่ละกิจกรรมหลกัที่จดัทุกภาคเรียนอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่ปีการศึกษา  2540  คือ    
 

1. การติดตามอ่านข่าวสารเก่ียวกบัพลงังานและส่ิงแวดลอ้ม   
2. โครงการพลงังานหารสอง :  ประหยดัไฟฟ้า น ้ าประปาและอ่ืน ๆ   
3. การจดัการขยะที่บา้นของนกัเรียน :  การคดัแยกขยะ   
4. โครงการแจกหรือแลกเปล่ียนพนัธุไ์มห้ายากหรือสมุนไพรเพือ่การศึกษาเรียนรู้อนุรักษแ์ละ ลดภาวะโลกร้อน  
 
โดยมีจุดประสงคเ์พือ่พฒันาจิตส านึกดา้นการอนุรักษพ์ลงังานและส่ิงแวดลอ้มซ่ึงผลการปลูกจิตส านึกของผูเ้รียน
เพือ่ใหศิ้ษยล์งมือท าทนัทีเพือ่ส่ิงแวดลอ้ม ปรากฏวา่ระดบัปวส. ไดผ้ลดี เพราะมีความรับผดิชอบต่อกิจกรรม  
การเรียนการสอน    ท  าใหมี้ผลงานน าเสนออยา่งเป็นรูปธรรม     โดยมีรูปถ่ายและค ารับรองจากผูป้กครองแนบมา 
แต่ระดบัปวช. ไดผ้ลค่อนขา้งนอ้ยโดยพบวา่หอ้งที่ผลการเรียนดี จะลงมือกระท าจริงเป็นรูปธรรมซ่ึงมีมากกวา่ 90 
% ส่วนหอ้งเรียนที่มีการเรียนไม่ดีจะลงมือกระท าจริงเป็นรูปธรรมประมาณ 10  % ดงันั้น ผลส าเร็จในการปลูก
จิตส านึกดา้นการอนุรักษพ์ลงังานและส่ิงแวดลอ้มแปรผนัตามความรับผดิชอบดา้นการเรียน (ผลการเรียน) ถา้หาก
การสรุปเป็นความจริงจึงเป็นหนา้ที่ของคณะครูที่จะตอ้งสร้างศิษยใ์หรั้บผดิชอบการเรียน   รู้หนา้ที่ของนกัเรียน   
นกัศึกษาที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เพราะนัน่ความวา่ เป็นคุณสมบติัที่เอ้ือต่อผลส าเร็จของการปลูกจิตส านึก



การอนุรักษพ์ลงังานและส่ิงแวดลอ้ม แต่อยา่งไรก็ตาม ผูเ้ขียนเคยมีศิษยท์ี่มีผลการเรียนดีไม่ดี  แต่รับผดิชอบ
กิจกรรมการเรียนการสอน    ไดล้งมือกระท ากิจกรรมส่ิงแวดลอ้มศึกษาที่พฒันาจิตส านึกดา้นการอนุรักษพ์ลงังาน
และส่ิงแวดลอ้มอยา่งจริงจงัไดผ้ลดีแต่มีจ  านวนนอ้ย ดงันั้น ถา้ผลส าเร็จทางการเรียนของเด็กและเยาวชนไทย
ตกต ่า ก็น่าจะเป็นห่วงคุณภาพส่ิงแวดลอ้มอยา่งมาก เพราะยคุน้ีมีปัยจยัหลายอยา่งที่มีผลกระทบต่อผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน เพราะขาดความรับผดิชอบ ดา้นการเรียน เช่น การเล่นเกม การคุยโทรศพัทแ์ละการเล่นเฟสบุค๊ 
เป็นตน้    
  นอกจากประสบการณ์ในหอ้งเรียน แลว้ผูเ้ขียนมีประสบการณ์ตลอดชีวติของการท างานที่ได ้ จากการ
เก็บขอ้มูลจากสภาพจริงตวัอยา่ง เช่น เร่ืองความสะอาดในสถานศึกษา  พบวา่นกัเรียน นกัศึกษา  ระดบั ปวช. และ
ปวส.  “   นัง่ไหน  ทิ้งนั้น    ขยะเกล่ือนกลาด  ทิ้งเศษกระดาษ  ถุงน ้ าแขง็  ถุงขนมและถว้ยบะหม่ีส าเร็จรูป ”   
“ เดินไป  ทิ้งไป  ขยะปลิวตามถนน ทางเดินและขั้นบนัได รวมถึงในหอ้งเรียน ” “ พบักระดาษเป็นเคร่ืองบิน ร่อน
ลงจากตึก ” “ เปลือกลูกอม เกล่ือนทุกที่ ” “ พื้นหอ้งเรียน โตะ๊เรียน  ทางเดินมีหมากฝร่ัง ใหน้ัง่ ใหเ้ยยีบบ่อย ๆ ”  
 ที่ยกตวัอยา่งมาน้ี เป็นขอ้มูลเชิงประจกัษ ์ส าหรับการอนุรักษพ์ลงังานในสถานศึกษาก็พบวา่ ไฟฟ้าเปิดทิ้งไวต้าม
หอ้งเรียน  ตามทางเดินและเปิดพดัลมแลว้ไม่ปิด เป็นตน้  ท่านผูอ่้านคงแปลกใจเช่นเดียวกบัผูเ้ขียนวา่ท าไมเด็ก
และเยาวชนไทยจึงขาดจิตส านึกดา้นการอนุรักษพ์ลงังานและส่ิงแวดลอ้ม ทั้ง ๆ ที่เป็นผูท้ี่รับการศึกษาและเร่ืองที่
ผูเ้ขียนจะเล่าต่อไปน้ี  ท่านผูอ่้านคงคิดไม่ถึงคือ  ผูเ้ขียนไดเ้ดินเขา้ไปในสถานศึกษาระดบัอุดมศึกษาแห่งหน่ึง พบ
เห็นนกัศึกษานัง่ตามโตะ๊ที่ตั้งไวต้ามทางเดินใหน้กัศึกษามาใชป้ระโยชน์ท  ากิจกรรมต่าง ๆ ผูเ้ขียนเห็นเศษกระดาษ
เกล่ือนกลาดทั้งบนโตะ๊ ใตโ้ตะ๊และทางเดิน เม่ือผูเ้ขียนไปพบเพือ่นที่หอ้งพกัอาจารยจึ์งกล่าวถึงนกัศึกษาวา่ “  
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ก็ทิ้งขยะเกล่ือนกลาดนะ ”  จึงมีอาจารยท์่านหน่ึงบอกวา่ “ แมแ้ต่หอ้งเรียนที่ปูพรม ติด
เคร่ืองปรับอากาศ เป็น  Conference room    ยงักินเมล็ดแตงโมทิ้งเกล่ือน ”    เม่ือผูเ้ขียนไดย้นิไม่เคยลืมแมผ้า่นมาแลว้
กวา่  10 ปี   แต่ก็ยงัไม่ทอ้ถอ้ยที่จะมุ่งมัน่พฒันาจิตส านกั ดา้นการอนุรักษพ์ลงังานและส่ิงแวดลอ้มดว้ย
กระบวนการส่ิงแวดลอ้มศึกษาภายใตป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงต่อไป  
  จะเห็นไดว้า่ การจดัการส่ิงแวดลอ้มในสถานศึกษาเป็นหนา้ที่ของทุกคนในสถานศึกษา โดยเฉพาะอยา่ง
ยิง่ครูทุกคนที่จะปลูกจิตส านึกดา้นการอนุรักษพ์ลงังานและส่ิงแวดลอ้มดว้ยการบูรณาการในทุก ๆ  วชิาเพือ่ให้
ศิษยล์งมือกระท าเพือ่คุณภาพส่ิงแวดลอ้ม 
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