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รายงานการสังเกตการเขาคายพักแรมลูกเสอืและเนตรนารี 
ประจําปการศึกษา 2548 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 การเขาคายพักแรมลูกเสือเนตรนารีประจําปการศึกษา 2548 จัดขึ้นใหมีในระหวางวันที่  3 – 7 
ตุลาคม 2548 โดยจัดแยกเปน 2 รุน รุนที่ 1 เปนการออกคายพักแรมของกองพันลูกเสือและเนตรนารี       
กองพันที่ 1 และกองพันที่ 3 มีลูกเสือและเนตรนารีไปเขารวมกิจกรรม 487 คน  ณ  คายลูกเสือช่ัวคราว 
วัดทาสุวรรณ อ. เมือง จ. ราชบุรี 
 กิจกรรมการเขาคายพักแรมของลูกเสือและเนตรนารีรุนที่ 1 จัดในชวงวันที่ 3 – 5 ตุลาคม 2548 
โดยในวันที่ 3 ออกเดินทางจากวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี โดยใชรถบัสจํานวน 5 คัน รถ 2 แถว จํานวน 10 
คัน จากนั้นเมื่อถึงวัดทาสุวรรณไดจัดใหลูกเสือและเนตรนารีเขานั่งในศาลาเพื่อทําพิธีเปดการอยูคายพัก
แรม จากนั้นจัดใหมีการรับประทานอาหารกลางวัน ลูกเสือและเนตรนารีเขาแถวยาวมากเพราะมีจุดรับ
อาหารเพียงจุดเดียว แตในตอนเย็นของวันเดียวกันมีการเพิ่มจุดรับอาหารเปน 2 จุดการบริการจึงราบรื่น 
ในสวนของกิจกรรมมีการจัดแบงกิจกรรมออกเปน 3 สวน ไดแก การเดินทางไกล กิจกรรมบุกเบิก และ
กิจกรรมเสี่ยงภัย กิจกรรมตาง ๆ ดําเนินไปดวยดี และมีการจัดกิจกรรมยามวางในชวงเวลา 17.00 – 18.00 น. 
เปนกิจกรรมที่จัดใหลูกเสือและเนตรนารีทํามีกิจกรรมมุมวิชาชีพ มุมประดิษฐ มุมกีฬา และกิจกรรม      
การปฐมพยาบาลซึ่งมีวิทยากรมาจากโรงเรียนธนารักษบริบาล จากนั้นเปนเวลารับประทานอาหารและ
เวลา 20.00 น. มีกิจกรรมติดแถบสีใหกับลูกเสือและเนตรนารี เมื่อส้ินสุดกิจกรรมลูกเสือและเนตรนารี
เขานอน ในสวนกิจกรรมวันที่ 4 ตุลาคม 2548 เปนการหมุนเวียนใหลูกเสือทุกกลุมเขาทํากิจกรรม ให
ครบทุกกิจกรรมใหแลวเสร็จภายในเวลา 17.00 น. แตปรากฎวามีฝนตกลงมาอยางหนักในเวลาประมาณ 
15.20 น. หยุดตกเวลาประมาณ 16.10 น. ทําใหกิจกรรมตาง ๆ ชะงัก มีการขนยายที่นอนในสวนของ
เนตรนารี และลูกเสือบางสวน กิจกรรมรอบกองไฟไมสามารถดําเนินการได จึงมีการจัดฉายภาพยนตร
ใหนักศึกษาดูแทน และใหนักศึกษาเขาพักผอน ในสวนวันที่ 5 ตุลาคม 2548 ในชวงเชามีการออกกําลัง
กาย อาบน้ํา รับประทานอาหาร เก็บเต็นทและทําความสะอาดบริเวณที่พัก จากนั้นทําพิธีการปดการอยู
คายพักแรม เวลาประมาณ 10.00 น. เดินทางกลับ 
 การอยูคายพักแรมลูกเสือและเนตรนารีรุนที่ 2 ลูกเสือและเนตรนารีออกจากวิทยาลัยเวลา
ประมาณ 9.30 น. ถึงคายเวลา 9.45 น. เวลา 10.00 น. มีการประชุมชี้แจงกฎระเบียบการอยูคายเวลา
ประมาณ 10.30 น. ทําพิธีเปดคายถวายราชสดุดีรัชกาลที่ 6 จากนั้นใหลูกเสือเนตรนารีจัดเตรียมพื้นที่พัก
และพักรับประทานอาหาร เวลา 12.45 น. เรียกลูกเสือและเนตรนารีรวมตัวเร่ิมทํากิจกรรมเวลา 13.00 น. 
ในชวงบายเวลาประมาณ 15.10 น. มีฝนตกพรํา ๆ และหยุดตกเวลา 16.30 น. เวลา 16.45 น. – 18.00 น. 
ลูกเสือและเนตรนารีทุกกลุมทํากิจกรรมยามวาง มีการยายพื้นที่ทํากิจกรรมมาใชที่ศาลาหนาเมรุ จากนั้น



พักทานอาหารเย็น และทํากิจกรรมติดแถบสีในวันที่  6 ตุลาคม 2548 ลูกเสือและเนตรนารีเขาทํากิจกรรม
ตามกําหนดการที่วางไว ตลอดทั้งวันไมมีอุปสรรคใด ๆ จากการสังเกตพบเนตรนารีบางสวนไมทาน
อาหารเชา อางวาอาหารเผ็ดทานเผ็ดไมไดบางคนอางวาไมเคยทานจึงไมทาน สงผลทําใหเนตรนารี
เหลานั้นมีอาการปวดทองและมักจะเปนลม ในชวงค่ําเปนการแสดงรอบกองไฟและเมื่อถึงเวลา 23.30 น. 
ลูกเสือเนตรนารีเขานอนพักผอน ในสวนเชาของวันที่ 7 ตุลาคม 2548 ภายหลังจากการตื่นออกกําลังกาย 
รับประทานอาหารลูกเสือและเนตรนารีทําการเก็บสิ่งของตนเองและจัดแบงกันทําความสะอาดบริเวณ
คายพัก ซ่ึงจากการสังเกตการทําความสะอาดมีการแบงกลุมลงปฏิบัติงาน แตไมไดบอกระยะเวลาการทํา
วาจะตองเสร็จเมื่อใด และใครจะเปนผูตรวจทําใหลูกเสือและเนตรนารีบางสวนละเลยเดินไปมาไมชวย
เพื่อนทํางาน พื้นที่ที่ทําความสะอาดจึงไมเรียบรอยเทาที่ควร 
 สําหรับผลจากการประเมินโดยแบบสอบถาม ซ่ึงประเมินโดยการสุมแจกแบบสอบถามใหกลุม
ตัวอยางจํานวน 500 คน รวบรวมแบบสอบถามคืนกลับไดและมีความสมบูรณ 480 คน แยกเปนลูกเสือ
รอยละ 66.00 เนตรนารีรอยละ 34.0 โดยเปนลูกเสือและเนตรนารีรุนที่ 1 รอยละ 49.6 และลูกเสือ        
เนตรนารีรุนที่ 2 รอยละ 50.4 
 ในสวนความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกคายพักแรมครั้งนี้ลูกเสือและเนตรนารีทั้ง 2 รุน มีความ
คิดเห็นในภาพรวมอยูในระดับมาก ( X  = 3.55)    มีเพียง 2 รายการที่ลูกเสือและเนตรนารีมีความเห็นวา 
เหมาะสมปานกลาง ไดแกความเหมาะสมของสถานที่ตั้งกับกิจกรรมคายพักแรม และรสชาติกับปริมาณ
อาหาร ( X  = 3.25, 2.93) เมื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของลูกเสือและเนตรนารีในภาพรวมพบวาลูกเสือ
และเนตรนารีมีความเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยเนตรนารีมีคาเฉลี่ย
คะแนนความคิดเห็นวามีความเหมาะสมมาก ( X  = 3.66) สวนลูกเสือมีความคิดเห็นวามีความเหมาะสม
ปานกลาง ( X  = 3.49) และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาขอที่ลูกเสือและเนตรนารีมีความคิดเห็นแตกตาง
กันไดแก 
 กิจกรรมที่ฝกในการออกคายมีสวนชวยสงเสริมดานการตรงตอเวลา 
 กิจกรรมที่ฝกในการออกคายมีสวนชวยสงเสริมดานการทํางานเปนทีม 
 พาหนะที่ใชในการเดินทางมีความปลอดภัยเหมาะสมกับระยะที่เดินทาง 
 มาตรการรักษาความปลอดภัยในคายสรางความอุนใจใหนักเรียนอยางมาก 
 ทุกขอเนตรนารีมีคาเฉลี่ยคะแนนความคิดเห็นสูงกวาลูกเสือทุกขอ 
 
ขอเสนอแนะของลูกเสือและเนตรนารี 

1. ควบปรับปรุงสถานที่รับประทานอาหารใหเพียงพอกับจํานวนคน 
2. รสชาติอาหารจืด ไมอรอย 
3. การตั้งเต็นทในการพักแรมไมสะดวกในการนอน พื้นที่ไมสะอาด แฉะ 



4. ควรปรับปรุงดานหองน้ํา จัดใหมีขันน้ําใหเพียงพอ หองน้ํามีนอย และน้ําไมเพียงพอในการ
อาบน้ํา 

5. เดินทางไกลเดินระยะทางมากเกินไป จึงทําใหเปนลมกันจํานวนมาก 
6. เวลาพักนอยไปหนอย อยากใหมีเวลาในการพักผอนมากกวานี้ 

 
ขอเสนอแนะ 
 จากการประเมินการเขาคายพักแรมลูกเสือและเนตรนารี พบวากิจกรรมเขาคายพักแรมในปนี้ มี
ขอบกพรองที่ควรปรับปรุงเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเขาคายพักแรมลูกเสือและเนตรนารีเพิ่มมากขึ้น 

1. พื้นที่เขาคายพักแรมควรกําหนดพื้นที่ที่มีความสะดวกตอการเขาคายเพิ่มมากขึ้นในกรณีมี
ฝนตก (ที่หลบฝน ที่นอน) 

2. บริเวณที่เปนโรงครัวควรกําจัดแมลงวันใหมีนอยกวาที่เปนอยู 
3. สําหรับเต็นทที่พักถาวิทยาลัยจะจัดเขาคายใหลูกเสือและเนตรนารีนอนในเต็นท วิทยาลัย

ควรหาเต็นทมาใหเพียงพอไมควรใหลูกเสือเนตรนารีหามาเอง เพราะเปนการสรางความ
ลําบากใหนักเรียนและผูปกครอง 

4. วิทยาลัยนาจะกลับไปใชบริการเขาคายพักแรมในคายทหารแทน และหากตองการฝก          
กิจกรรมแบบใดของลูกเสือ ก็แจงใหคายฝกของทหารรับทราบและจัดฝกเพิ่มเติมคงจะได 
ทั้งนี้จะมีสวนชวยประหยัดกําลังคนของวิทยาลัยในการดําเนินงานทั้งครู – อาจารย ลูกเสือ 
พี่เล้ียง และภารโรง ตลอดจนนาจะสรางความพึงพอใจใหกับลูกเสือและเนตรนารีที่เขาคาย
พักแรมเพิ่มสูงขึ้น 
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